
הצעה לטקס פדיון בן המשלב את ההורים ואת הקהל 
במסמך זה תוכלו לשאוב רעיונות לשילוב  קטעים אישיים בתוך הטקס המסורתי )תוך תיאום ציפיות 
מול הכהן עורך הטקס( כך שיביאו לידי ביטוי אישי את המשפחה ומי שאתם. זוהי הזדמנות לחשוב 

מה תרצו לומר לאורחים ובמה תרצו לברך את ילדכם ואתכם במסע שכעת מתחיל.

מקווים שהדוגמא שלהלן תהווה עבורכם מקור להשראה לבניית הטקס שלכם! מתחילים! 

פתיחה
פנו לאורחים והזמינו אותם לקחת חלק פעיל באירוע. 

 ניתן להודות לאורחים שהתכנסו ובאו לחגוג אתכם ולומר כמה מילים נוספות. 

 הנה כמה רעיונות לתוכן דברי הפתיחה: 
 -הסבר לקהל מה עומד להתרחש בדקות הקרובות

 -שיתוף מדוע בחרתם לקיים את טקס פדיון הבן
-שיתוף במחשבות ורגשות שאתם חולקים סביב מעמד הפדיון, ההיריון והלידה ובדרך שעברתם 

 עד הלום. 
 -שיתוף במשמעות השם שבחרתם עבור ילדכם.

 - ברכת הדרך בה תרצו לברך אותו ואתכם. 
- משהו שתרצו לספר לתינוק שלכם על המשפחה שלו

דוגמא לדברי פתיחה:

 שלום לכולם ומזל טוב. 
כשתינוק נולד הוא לא נולד רק להוריו, אלא למשפחה המורחבת, 
לקהילה לעם וגם למקום ולעולם. ברגע זה גם אם אינו מודע לכך 

נעם עטוף במעגלים אלו ואנו מאחלים לו להרגיש תמיד אהוב 
ומשמעותי בכל הקשר של חייו. מי שמכיר אותנו ומכיר גם את 

הדרך שעברנו למצוא אחד את השני ועד ההיריון והלידה הזו, יודע 
מעריך בוודאי את גודל הנס. אנחנו רוצים להודות לכם שבאתם, 

להורים שלנו שליוו אותנו במהלך ההיריון וגם עכשיו. ולכם חברים 
ומשפחה שעזרו שבישלו ותמכו. 



הקהל שר )מספר אופציות(:

קטנתי מכל החסדים 
ומכל האמת 

אשר עשית את עבדך 
כי במקלי עברתי את הירדן 

עתה הייתי לשני מחנות 
הצילני נא 
הצילני נא 

כי חסדך גדול עלי 
והצלת נפשי משאול תחתי'ה 

)מילים: בראשית פרק לב פסוקים יא-יב, תהילים פרק פו, יג  לחן: יונתן רזאל(

ברכת הגומל
ברכת הגומל מברך כל אדם אשר היה בסכנה וניצל ממנה. 

נהוג כי גם יולדת מברכת ברכת הגומל המבטאת את ההודאה על כך שהלידה עברה בשלום לה ולתינוקה.

האם מברכת:
ל טוּב מָלַנִי כָּ גְּ בִים טוֹבוֹת, שֶׁ ה ה’ אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם הַגּוֹמֵל לְחַיָּ רוּךְ אַתָּ בָּ

השומעים עונים:
אָמֵן. מִי שֶׁגְּמַלֵּךְ כָּל טוּב, הוּא יִגְמְלֵךְ כָּל טוּב סֶלָה.

 האילנות כל כך כבדים,
 כופף הפרי את הבדים,

 זו השעה המרגיעה,
 בה נרדמים הילדים.

 אל הבקעה מן הגלעד
 טלה שחור ורך ירד,

 כבשה פועה בוכה בדיר 
 זה בנה הקט אשר אבד.

 ישוב טלה אל חיק האם,
 ישכב בדיר וירדם

 והכבשה תישק אותו
 והיא תקרא אותו בשם.

 נסתר הליל בין הבדים
 והנביא הגלעדי

 יורד דומם אל הבקעה
לחזות בשנת הילדים.

)מילים: לאה גולדברג(



ברכה לרך הנולד
הצעה לברכה של האם או האב או אדם קרוב אחר:

תינוק אהוב שלנו, בשעה מיוחדת זאת מוקפים ביקירנו הלב מוצף ואנו מכירים תודה על הזכות להיות 
כאן היום. אנו מבקשים לברך אותך בבריאות טובה, שתהיה מחובר לשורשים ולערכים שלך ומתוכם תבחר 

לפעול. שנדע לגדל אותך כך שתהיה בך הכרת הטוב לדברים קטנים וגדולים ותוכל לבחור לראות גם 
במשברים הזדמנות לצמיחה. אני מודה לאל על שעשה את אבא ואותי שותפים בך, על חייך ועל חיינו ועל 

כל הטובות כולן. מבקשים עליך שתהיה עטוף בשמחה וברכה. שיפתחו בפניך מעיינות של ידע ואהבת אדם 
 באשר הוא ותמצא חן ושכל טוב בעיני אלוהים ואדם. 

שיהיו ימיך ומעשיך טובים וישמור אותך ה’ מכל רע. אמן. 

לסיום אנו מבקשים לברך ולצייד אותך ואותנו יחד בתפילת הדרך:

 יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ ה’ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ,

לוֹם, לוֹם וְתַדְרִיכֵנוּ לְשָׁ לוֹם וְתַצְעִידֵנוּ לְשָׁ תּוֹלִיכֵנוּ לְשָׁ  שֶׁ

לוֹם ים וּלְשִׂמְחָה וּלְשָׁ יעֵנוּ לִמְחוֹז חֶפְצֵנוּ לְחַיִּ  וְתַגִּ

רֶךְ, דֶּ ל אוֹיֵב וְאוֹרֵב וְלִסְטִים וְחַיּוֹת רָעוֹת בַּ ף כָּ ילֵנוּ מִכַּ  וְתַצִּ

שׁוֹת לָבוֹא לָעוֹלָם, תְרַגְּ רְעָנֻיּוֹת הַמִּ ל מִינֵי פֻּ  וּמִכָּ

עֵינֶיךָ וּבְעֵינֵי כָל רֹאֵינוּ, נֵנוּ לְחֵן וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְּ  וְתִתְּ

ה. ה וְתַחֲנוּן אַתָּ פִלָּ י אל שׁוֹמֵעַ תְּ  כִּ

ה: פִלָּ ה  ה’ שׁוֹמֵעַ תְּ רוּךְ אַתָּ בָּ

כולם שרים:
 אני מתפלל על הילדים שלי

 שלא יירשו את השריטות שלי 
 שיחבקו אחד את השני 

 אמן שיהיו בריאים תמיד

מילים: חנן בן ארי



שרשרת הדורות וברכות 
מזרועות האם אל ידי הכהן עובר התינוק מיד ליד )מומלץ לא יותר מארבעה אנשים(, שרשרת של אנשים 

ונשים המשמעותיים עבורכם. 

 דוגמא:
שרשרת נשית של נשות המשפחה: מידיה של סבתא רבה -לסבתא -לאם -לאב ואל הכהן. 

לחלופין חברה /אחות יקרה - חברים המצפים לפרי בטן ומתמודדים עם אתגר פוריות, או כל רצף 
משמעותי עבורכם. 

 -אל תפתיעו אותם הכינו אותם מראש לתפקיד, הם יתרגשו יותר. 
-בקשו מהם, כל חוליה בשרשרת, להכין מראש משפט ברכה או שניים שקשורים לסיפור שלהם עבור הרך 

הנולד!

 דוגמא: 
 סבתא מחזיקה את התינוק ומברכת אותו: 

“ברוך הבא נועם למשפחה שלנו. כל הדורות שלפניך זורמים בדמך כעת. אתה נולד לתוך מסורת של עבודה 
קשה, של חלוציות, של אהבה ומסירות. אני מברכת אותך שתהיה מחובר לעבר שלך, תחוש את האהבה 

הזורמת אליך והיא תלווה אותך תמיד”.  
סבתא מסיימת ומעבירה את התינוק לדמות הבאה שמברכת אותו. בסופה של השרשרת אל האב ואל 

הכהן. 

טקס פדיון הבן
האב מניח את התינוק לפני הכהן )בדרך כלל על כרית ממש כמו בברית מילה( ואומר כך: 

ה  רוּךְ הוּא צִוָּ רְאֵלִית, וְהַקָדוֹשׁ בָּ טֶר רֶחֶם לְאִמוֹ הַיִשְׂ כוֹרִי, וְהוּא פֶּ נִי בְּ כוֹר. זֶה בְּ ן זֶה הַבְּ רְאֵלִית יָלְדָה לִי בֵּ י הַיִשְׂ תִּ אִשְׁ

רִים גֵרָה הוּא”, וְנֶאֱמַר:  קֶל הַקוֹדֶש עֶשְׂ שֶׁ קָלִים בְּ ת שְׁ סֶף חֲמֵשֶׁ ךָ כֶּ עֶרְכְּ פְדֶה בְּ ן חוֹדֶשׁ תִּ נֶאֱמַר: "וּפְדוּיָו מִבֶּ לִפְדוֹתוֹ, שֶׁ

הֵמָה לִי הוּא”. אָדָם וּבַבְּ רָאֵל בָּ בְנֵי יִשְׂ ל רֶחֶם בִּ טֶר כָּ כוֹר פֶּ שׁ לִי כָל בְּ “קַדֶּ

אז פונה אליו הכהן ושואל:  

פִדְיוֹנוֹ? בְתָּ בְּ נִתְחַיַּ ה סְלָעִים שֶׁ כוֹרֶךָ זֶה אוֹ חֲמִשָּׁ נְךָ בְּ רְצֶה יוֹתֵר, בִּ אֵיזֶה תִּ

כלומר במה אתה בוחר שהבן יעבור לרשותך, או שהכסף ששילמת עבורו יחזור אליך והבן יישאר בחזקת 
הקדש לעבודת המקדש. 



כמובן שהאב רוצה בבנו ולא בכסף, ועונה תוך כדי שהוא מחזיק בידו את חמישה שקלי הכסף )‘הסלעים’(: 

י מִן הַתּוֹרָה. בְתִּ נִתְחַיַּ נִי, וְהֵא לְךָ דְמֵי פִדְיוֹנוֹ שֶׁ חָפֵץ אֲנִי לִפְדוֹת אֶת בְּ

האב ממשיך להחזיק בידו את השקלים, ומברך את הברכה על פדיון הבן, כשהוא מתכוון בליבו ובדעתו 
לתת את הכסף לכהן, ומברך שתי ברכות:

ן. דְיוֹן הַבֵּ נוּ עַל פִּ מִצְוֹתָיו וְצִוָּ נוּ בְּ שָׁ ר קִדְּ ה ה אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶׁ  האב: ברוּךְ אַתָּ

ה. מַן הַזֶּ יעָנוּ לַזְּ מָנוּ וְהִגִּ הֶחֱיָנוּ וְקִיְּ ה ה אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁ רוּךְ אַתָּ האם והאב ביחד: בָּ
האב נותן לכהן את דמי הפדיון, הכהן אוחז במטבעות ואמר:

כְנַס לְפִדְיוֹן  נִּ ם שֶׁ שֵׁ כְּ מַיִם. יְהִי רָצוֹן שֶׁ ן לְחַיִים לְתּוֹרָה וּלְיִרְאַת שָׁ נֵס זֶה הַבֵּ זֶה תַחַת זֶה, זֶה חִילוּף זֶה, זֶה מָחוּל עַל זֶה, וְיִכָּ

ה וּלְמַעֲשִׂים טוֹבִים. נֵס לְתוֹרָה וּלְחֻפָּ ן יִכָּ כֵּ

שיר/קטע קריאה
האם/ האב / אורח מקריאים, הצעה לטקסט:

פְּקַח אֶת עֵינֵיךָ וְהַבֶּט
פַּעַם רִאשׁוֹנָה אֶל הָעוֹלָם
יֵשׁ מַרְאוֹת כָּל כָּךְ שׁוֹנִים

צְבָעִים כָּל כָּךְ יָפִים
אֵיךְ תּוּכַל לָגַעַת בְּכוּלָּם?

חָלֶק אֶת הָעוֹלָם לְאוֹר וְחוֹשֶׁךְ
וְאָז עָקוֹב אַחֲרֵי הָאוֹר

לְאַט לְאַט תַּבְחִין
בֵּין הַמַּרְאוֹת וְהַצְּבָעִים

לְאַט לְאַט אַתָּה תָּבִין הַכֹּל 
זֶה מַפְחִיד

אֲנִי יוֹדֵעַ
זֶה גָּדוֹל

יוֹתֵר גָּדוֹל מִמְּךָ
זֶה הָעוֹלָם שֶׁלִּי

וּמֵעַכְשָׁיו אַתָּה שׁוֹמֵעַ
הוּא יִהְיֶה גַּם הָעוֹלָם שֶׁלְּךָ

פְּקַח אֶת עֵינַיִךְ וְהַבֶּט
פַּעַם רִאשׁוֹנָה בִּבְנֵי אָדָם

הֵם כָּל כָּךְ לֹא מוּבָנִים
כָּל פַּעַם מִשְׁתַּנִּים

אֵיךְ תּוּכַל לְהִתְמוֹדֵד אִיתָּם?
בְּחַר לְךָ אַחַת מֵאֵלֶּה

אֶת זוֹ אֲשֶׁר הֲכִי קְרוֹבָה לְאוֹר
עוֹד רֶגַע קָט תֵּדַע

מִי הִיא בִּשְׁבִילְךָ
עוֹד רֶגַע קָט אַתָּה תָּבִין הַכֹּל

זֶה מַפְחִיד
אֲנִי יוֹדֵעַ
זֶה גָּדוֹל

יוֹתֵר גָּדוֹל מִמְּךָ
זֶה הָעוֹלָם שֶׁלִּי

וּמֵעַכְשָׁיו אַתָּה שׁוֹמֵעַ
הוּא יִהְיֶה גַּם הָעוֹלָם שֶׁלְּךָ

פְּקַח אֶת עֵינֵיךָ וְהַבֶּט
פַּעַם רִאשׁוֹנָה לְכִיוּוּנִי

אֲנִי לֹא נִרְאֶה מוּכָּר
לֹא דּוֹמֶה לְשׁוּם דָּבָר

אֵיךְ תּוּכַל לָדַעַת מִי אֲנִי?
אֲנִי זֶה שֶׁתָּמִיד אֶהְיֶה כָּאן
דּוֹאֵג שֶׁלֹּא יֶחְסַר לְךָ הָאוֹר

וְאֶשְׁמוֹר עַל עוֹלָמְךָ
עַד שֶׁתִּמְצָא אֶת דַּרְכְּךָ

גַּם אִם אַף פַּעַם לֹא תָּבִין הַכֹּל

)מתוך עמוד הפייסבוק של 
ברק פלדמן(  



לאחר מעשה הפדיון הכהן שׂם את שתי ידיו על ראשו של התינוק, ומברך אותו בברכת הכהנים:

ה  אֶפְרַיִם וְכִמְנַשֶּׁ  יְשִׂמְךָ אֱ-לֹהִים כְּ

לוֹם נָיו אֵלֶיךָ וְיָשֵׂם לְךָ שָׁ ׂא אֲדֹנָ-י פָּ ךָּ, יִשָּ נָיו אֵלֶיךָ וִיחֻנֶּ מְרֶךָ, יָאֵר אֲדֹנָ-י פָּ  יְבָרֶכְךָ אֲדֹנָ-י וְיִשְׁ

ךָ עַל יַד יְמִינֶךָ  מְרֶךָ אֲדֹנָ-י צִלְּ  אֲדֹנָ-י שֹׁ

ךָ  מֹר אֶת נַפְשֶׁ ל רָע יִשְׁ מָרְךָ מִכָּ  אֲדֹנָ-י יִשְׁ

לוֹם יוֹסִיפוּ לָךְ  ים וְשָׁ נוֹת חַיִּ י אוֹרֶךְ יָמִים וּשְׁ כִּ

שרים ביחד:

ל רָע  אֵל אֹתִי מִכָּ לְאָךְ הַגֹּ  הַמַּ

עָרִים  יְבָרֵךְ אֶת הַנְּ

ם אֲבֹתַי אַבְרָהָם וְיִצְחָק מִי וְשֵׁ רֵא בָהֶם שְׁ  וְיִקָּ

קֶרֶב הָאָרֶץ  וְיִדְגּוּ לָרֹב בְּ

 )בראשית מח’,טז, מתוך ברכת יעקב לנכדיו מנשה ואפרים(

פֶן. רִי הַגָּ ה אֲדֹנָ-י אֱ-לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא פְּ רוּךְ אַתָּ לסיום מוזגים כוס יין והכהן מברך: בָּ
הוא שותה מהכוס ונותן גם לנוכחים לשתות מכוס הברכה.

מזל טוב!!



קטעי טקסט נוספים לבחירתכם: 

 וליבי מבקש תהיה נשמר
 תהיה אהוב וקרוב

 ותמיד תלך בשדות של אמת
 בשדות של שמחה ויופי

 וליבי כורע ומשתחווה
חסוך מליבו בושה ועלבון ופחד

)מילים: אביתר בנאי(

לִבְּךָ יֶהְגֶּה תְּבוּנָה, פִּיךָ יְדַבֵּר חָכְמוֹת וּלְשׁוֹנְךָ יַרְחִישׁ רְנָנוֹת, עַפְעַפֶּיךָ יַיְשִׁירוּ נֶגְדְּךָ, עֵינֶיךָ יָאִירוּ בִּמְאוֹר תּוֹרָה, 
וּפָנֶיךָ יַזְהִירוּ כְּזוֹהַר הָרָקִיעַ, שִׂפְתוֹתֶיךָ יַבִּיעוּ דַּעַת, וְכִלְיוֹתֶיךָ תַּעֲלוֹזְנָה מֵישָׁרִים, וּפְעָמֶיךָ יָרוּצוּ לִשְׁמוֹעַ דִּבְרֵי 

 עַתִּיק יוֹמִין״.

)מסכת ברכות י”ז, א(

 רַחוּם וְאֵין בִּלְעָדָךְ שַׂמֵּחַ נֶפֶשׁ עַבְדָּךְ
 וּבְנוֹ הַנּוֹלָד לוֹ יִשְׁמְרֵהוּ מַלְאָךְ הַגּוֹאֵל

 פְּדֵה לְבִנְךָ הַבְּכוֹר לַעֲדָתְךָ חַי זְכֹר
בִּזְכוּת אֵלִיָּהוּ מַלְאַךְ הַבְּרִית שָׂמוֹ הָאֵל

)מתוך פיוט לפדיון הבן מהמסורת הספרדית-ירושלמית, ובו תהילה והודיה בקהל עם. במקביל לבקשתם 
של השרים את הפיוט לברך את בעלי השמחה ואת התינוק הנפדה, הם מבקשים גם שייפדה וייגאל עם 

ישראל כולו, המכונה ‘בנו בכורו’ של הקדוש ברוך הוא )מתוך אתר הפיוט((.

 תְּהֵא הַשָּׁעָה הַזֹּאת
 שְׁעַת רַחֲמִים וְעֵת רָצוֹן

מִלְפָנֶיךָ

)מתוך תפילת ‘אבינו מלכנו’(



 הַיּוֹם תְּאַמְּצֵנוּ
 הַיּוֹם תְּבָרְכֵנוּ
 הַיּוֹם תְּגַדְּלֵנוּ

הַיּוֹם תִּדְרְשֵׁנוּ לְטוֹבָה
מתוך תפילת מוסף לימים נוראים

שירי חגים לילדים בהתאם ללוח השנה העברי.

 תּוֹדָה עַל הַשֶּׁקֶט, תּוֹדָה עַל הָאוֹר
 עַל הַלֵּב הָרָחָב שֶׁהֵמִיס אֶת הַכֹּל
 עַל הָרֹאשׁ הַבָּרִיא, סַעֲרַת הַנֶּפֶשׁ

 הַזְּמַן הַיָּקָר, הַחֹם וְהָרֶגֶשׁ
 תּוֹדָה עַל הָרֹךְ, הַתְּמִימוּת הַפְּשׁוּטָה

 הַלִּטּוּף, הַחִבּוּק, הַמִּלָּה הַטּוֹבָה
 עַל הַכֹּל בּוֹ נִשְׁמַת הָאָדָם עֲמוּסָה

תּוֹדָה אֲנָשִׁים טוֹבִים, תּוֹדָה
תודה אנשים טובים, 
מילים: אריק איינשטיין

 תודה על כל מה שבראת
 תודה על מה שלי נתת

 על אור עיניים
 חבר או שניים

 על מה שיש לי בעולם
 על שיר קולח

 ולב סולח
 שבזכותם אני קיים

 תודה על כל מה שבראת
 תודה על מה שלי נתת

 על צחוק של ילד
 ושמי התכלת

 על אדמה ובית חם
 פינה לשבת

 אישה אוהבת
שבזכותם אני קיים

מילים: עוזי חיטמן



ועכשיו אדמה
היא הרוח

לא בשמיים היא
מה שניתן לי מונח בידיי

או לרגלי או לראשי
אך לא למעלה מזה

אינני יכולה לשאת עיניים
איך ירימו ריסי את סלע האינסוף

עיני בך אישי ובילדינו
מראשית ועד אחרית

למוש חיים
כי זה כל האדם.

ן אָדָם, עֲלֵה לְמַעְלָה, עֲלֵה. בֶּ
ירִים. רִים אַבִּ נְפֵי נְשָׁ נְפֵי רוּחַ, כַּ חַ עַז לְךָ, יֵשׁ לְךָ כַּ י כֹּ כִּ

ן יְכַחֲשׁוּ לְךָ. ם, פֶּ כַחֵשׁ בָּ אַל תְּ
ד צְאוּ לְךָ מִיָּ רוֹשׁ אוֹתָם – וְיִמָּ דְּ

)הרב קוק מתוך ‘אורות הקודש’(

הַיַּלְדָּה שֶׁלִּי מַזְמִינָה רִקּוּד
אֲנִי נוֹגַעַת בָּהּ קַלּוֹת, הִיא

מִסְתַּחְרֶרֶת
כְּמוֹ גַּלְגַּל תְּפִלָּה טִיבֶּטִי

יֵשׁ מִלִּים קְבוּעוֹת
אֶל מוּל יָּפְיָהּ

וּכְשֶׁדְּמָעוֹת בְּעֵינַי
)כְּמוֹ:

אָנָּא ה’(

כְּמוֹ דִּגְלֵי תְּפִלָּה, שְׂעָרָהּ
בָּרוּחַ

יֵשׁ תְּפִלּוֹת שֶׁמֵּאֲלֵיהֶן
נִשָּׂאוֹת

 
אֲנִי רַק מְלַוָּה בְּמַבָּטִי

)קונטקט, סיון הר-שפי(



הערות כלליות: 
אם יש לכם קרוב אשר יכול לנגן וללוות את האירוע בנגינה קבעו איתו מראש

מהלך זה הינו כמובן הצעת השראה אותה אתם מוזמנים לעצב כרצונכם 
הדפיסו לאורחים שלכם דף מלווה ובו טקסטים שתרצו שייקחו בהם חלק: 

ברכת הגומל, הסבר על הטקס, ומילות שירים שתשירו. ראו הצעה בקישור. 
כמה מרגש, כבר אי אפשר לחכות! 

שֶׁיִּהְיֶה לְךָ תָּמִיד צֶדֶף בַּכִּיסִים
וְחוֹל בַּנַּעֲלַיִם

שֶׁיִּשָּׁאֵר לְךָ מַרוּחַ שׁוֹקוֹלָד עַל הַפָּנִים
וְעוֹד בָּאֶצְבָּעוֹת שֶׁל הַיָּדַיִים
שֶׁיִּהְיוּ לְךָ תָּמִיד חֶרֶב וּמָגֵן

לְמִקְרֶה שֶׁתִּפְגֹּשׁ אוֹיֵב אַכְזָר
שֶׁתִּשָּׁאֵר בַּלַּיְלָה עֵר ולֹא תּוּכַל לְהֵרָדֵם

כִּי תְּחַכֶּה כָּל כָּךְ לַבֹּקֶר שֶׁל מָחָר
שֶׁיִּכְאָבוּ לְךָ הַשְּׁרִירִים

מֵרֹב קְפִיצוֹת וְגִלְגּוּלִים
שֶׁבַּשֵּׂעָר שֶׁלְּךָ תָּמִיד יִהְיֶה קְצָת דֶּשֶׁא

שֶׁתַּחֲזֹר הַבַּיְתָה מְאֻחָר
עִם בֹּץ עַל הַבְּגָדִים

שֶׁתְּחַיֵּךְ גַּם כְּשֶׁיּוֹרֵד עָלֶיךָ גֶּשֶׁם
שֶׁתִּשְׁמַע הָמוֹן “כֵּן” וְכִמְעַט אַף פַּעַם “לֹא”

שֶׁבָּרַדְיוֹ יִתְנַגֵּן הַשִּׁיר שֶׁלְּךָ
שֶׁתִּמְצָא פִּתְאֹם קְצָת גְּלִידָה בַּתַּחְתִּית שֶׁל הַטִּילוֹן

וְסִפּוּר חָדָשׁ מִתַּחַת לַשְּׂמִיכָה
שֶׁתַּבְטִיחַ שֶׁנִּשְׁאַר לְךָ “דָּבָר אֶחָד קָטָן”

אַךְ תִשָּׁאֵר עוֹד שָׁעָתָּיִם לְשַׂחֵק
שֶׁתֹּאהַב אוֹתְךָ מִישֶׁהִי יוֹתֵר מֵהָעוֹלָם

שֶׁתּוּכַל לִשְׁמֹעַ לֵב אַחֵר דּוֹפֵק
שֶׁיִּכְאָבוּ לְךָ הַשְּׁרִירִים

מֵרֹב קְפִיצוֹת וְגִלְגּוּלִים
שֶׁבַּשֵּׂעָר שֶׁלְּךָ תָּמִיד יִהְיֶה קְצָת דֶּשֶׁא

שֶׁתַּחֲזֹר הַבַּיְתָה מְאֻחָר
עִם בֹּץ עַל הַבְּגָדִים

שֶׁתְּחַיֵּךְ גַּם כְּשֶׁיּוֹרֵד עָלֶיךָ גֶּשֶׁם

ברק פלדמן 


