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תוכן העניינים:

עמ׳ 4
הזמנה לשיחה

עמ׳ 5
מאכלי חלב בחג השבועות – מנהג אחד טעמים הרבה

עמ׳ 8
עוגיות בשלל צורות וסלסילת פירות – זכר לטנא הביכורים

עמ׳ 10
חלות לשבועות – זכר לקורבן שתי הלחם

עמ׳ 13
חידון מגילת רות

עמ׳ 15
חידון AI לחג השבועות

כתיבה: אליסף תל-אור, ארגון מיתרים

עריכה והפקה: הרב ראובן טבול, צהר

 חידון מגילת רות ותמונות AI באדיבות ערוץ מש"ב - מה שיהודי בישראל, מבית צהר

עיצוב ועימוד: 

לומדים יחדמשוחחים יחד ילדים

שאלות או נושאים 
לשיח משותף

הזדמנות לשתף את 
הילדים בלימוד סביב 

שיח או פעילות

נושאים לדיון בעקבות 
מקורות לימוד
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מאכלי חלב בחג השבועות – 
מנהג אחד, טעמים הרבה

לקראת חג השבועות מתמלא המקרר במוצרי חלב: גבינות רכות וגבינות קשות, מעדני 
חלב, משקאות על בסיס חלב וכמובן, עוגות גבינה. מקורו של המנהג הוא כבר מלפני 700 

שנה בקהילות יהודיות בגרמניה ובצרפת, בהם נהגו לאכול בחג השבועות דבש וחלב.

עם הזמן נשכח הדבש, מאכלי החלב הלכו ותפסו מקום נכבד יותר במנהגי החג, וככל 
שעברו השנים המנהג הלך והתפשט גם בקהילות הספרדיות ברחבי תבל.

פוסקי הלכה רבים דנו במנהג אכילת מאכלי חלב אל מול העמדות המקובלות בהלכה  
שלפיהן בסעודות חגיגיות יש להגיש בשר, וממילא גם בחג השבועות צריך לעשות כך. 
את אחד מן הפתרונות המפתיעים מזכיר הרמ"א )רבי משה איסרליש( בדבריו: הוא מציע 
להתחיל את הסעודה במאכלי חלב, ואז לנקות את השולחן, לשטוף את הפה, ולהמשיך 

באותה הסעודה )בלי להפריד בין השתיים בברכת המזון( ולאכול מאכלים בשריים.

האם בביתכם נוהגים לאכול מאכלי חלב בחג השבועות? 	 
אילו סיבות אתם מכירים למנהג אכילת מאכלי חלב בחג השבועות?	 

"התורה נמשלה ליין, מים, דבש, חלב ושמן" 

)מדרש דברים רבה פרשה ז, פסקה ג(

התבוננו ביין, מים, דבש, חלב ושמן, וחשבו: מה מסמל כל אחד מהמשקאות הללו 	 
מבחינת איכותו, מבחינת המראה שלו, מבחינת מקומו בתרבות, ועוד? 

מדוע נבחר כל אחד מהמשקאות האלה לתאר את התורה, לדעתכם? 	 
חשבו על רעיונות נוספים שאיתם ניתן להשלים את המשפט: נמשלה התורה ל... 	 
הסבירו מדוע בחרתם להמשיל את התורה דווקא להם. 	 
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מה תפקיד המקרא בעיניכם? 	 
לאיזו עמדה מהעמדות שבקטעים לעיל עמדתכם קרובה?	 
הציעו מקורות נוספים שמשקפים את עמדתכם כלפי המקרא. 	 
 האם אחד מן הקטעים עורר אצלכם שאלות ומחשבות חדשות? איזה קטע? 	 

אילו שאלות?

השלימו את המשפטים הבאים:

בשבילי המקרא הוא...	 
הערך המרכזי של המקרא, בעיניי, הוא... 	 
הסיפור האהוב עליי במקרא הוא...	 
דמות שאני מתחבר אליה במקרא היא... 	 
מסר שאני מאמץ מן המקרא אל החיים שלי כיום הוא... 	 

 לא רק התורה נמשלה לחלב 	 
 אלא גם ארץ ישראל... 

מכירים את השיר?

דמויות רבות מופיעות לאורך התנ"ך שלנו, 	 
 כמה מהן מסתתרות )בשמן או ברמז( 

בתוך שירו של חנן בן ארי?
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